
RODZAJE ZABURZEŃ MODULACJI SENSORYCZNEJ 

- NADWRAŻLIWOŚĆ SENSORYCZNA  

 

Zazwyczaj zaburzenia integracji sensorycznej dzieli się na trzy grupy: 

zaburzenia modulacji sensorycznej, zaburzenia dyskryminacji sensorycznej oraz 

zaburzenia sensoryczne na bazie ruchu.  

Wśród zaburzeń modulacji sensorycznej wyróżnia się: 

A. Nadwrażliwość sensoryczną inaczej nadreaktywność sensoryczna. 

B. Podwrażliwość sensoryczną inaczej podreaktywność sensoryczna. 

C. Poszukiwanie wrażeń sensorycznych. 

NADWRAŻLIWOŚĆ SENSORYCZNA 

https://youtu.be/a5uN_lMAYCw  

https://youtu.be/H0EMaFr2sYQ 

W powyższym webinarium psycholog, terapeuta SI Anna Słoczyńska omawia krótko, co 

to jest Integracja Sensoryczna, rodzaje zaburzeń. Ponadto szczegółowo przedstawia 

charakterystykę z dzieckiem z nadwrażliwością sensoryczną w obrębie: 

a) układu przedsionkowego; 

b) czucia głębokiego, 

c) dotyku, 

d) słuchu, 

e) wzroku. 

Pani Anna Słoczyńska podaje również konkretne, proste, pomocne ćwiczenia, które można 

wykorzystać w sytuacjach dnia codziennego.  

 

https://youtu.be/a5uN_lMAYCw
https://youtu.be/H0EMaFr2sYQ

