Rodzicu, sprawdz gotowos¢ swojego Dziecka do podjecia nauki w szkole!!

Rozpoczecie pierwszej klasy to zwykle duze przezycie i dla rodzicow i dla dziecka. Warto
przygotowac si¢ to tego wczesniej.

Zgodnie z lista przygotowana przez Wojciecha Brejnaka powinniSmy sprawdzié:

e Czy dziecko potrafi postugiwac si¢ przyborami do pisania, rysowania i kolorowania.

e Czy wychodzi za linig.

o (Czy rysujac postacie zachowuje proporcje ciata.

e Czy potrafi lepi¢ z plasteliny

e Czy potrafi cig¢ wzdtuz wyznaczonej linii prostej lub krzywe;j.

e (Czy potrafi grupowac przedmioty wedlug réznych kategorii.

e (Czy uklada puzzle.

e (Czy potrafi wychwyci¢ réznice w podobnych do siebie obrazkach.

e Czy potrafi znalez¢ wspolne cechy przedmiotow 1 polaczy¢ je w grupy.

e Czy potrafi identyfikowac¢ dzwigki otoczenia.

e (Czy potrafi wyrdzni¢ gloske na poczatku i1 na koncu wyrazu

e (Czy potrafi odtworzy¢ prosty uktad rytmiczny.

e (Czy potrafi rozwigzywac proste zagadki.

e Czy swobodnie liczy do 20.

e (Czyumie w pamigci dodawac i odejmowac do 10.

e Czy potrafi wykonywac proste ¢wiczenia gimnastyczne: skaka¢ na jednej nodze. rzucaé
1 tapa¢ piteczke.

e (Czy potrafi samo wigza¢ sznurowadlo, zapina¢ guziki, itp.

e (Czy odroznia lewg strone od prawe;.

e Czy potrafi bawi¢ si¢ w grupie.

e (Czy konczy rozpoczeta zabawe, czy sprzata po sobie.

e (Czy potrafi przez dluzsza chwilg stucha¢ muzyki, bajki. opowiadania.

e (Czy opowiadajac wyraza si¢ rozwini¢tymi zdaniami, uogo6lnia temat. uzasadnia akcje.

e (Czy prawidlowo wymawia gloski, czy wyraza si¢ gramatycznie.

e (Czy umie podporzadkowac si¢ poleceniom.

e (Czy potrafi wykona¢ 3-4 polecenia w kolejnosci podanej przez dorostego.

e (Czy wie ile ma lat, gdzie mieszka, czym zajmujg si¢ rodzice.

e (Czy umie nawigza¢ kontakt z dorostymi.

e (Czy w dziataniu jest wystarczajaco szybkie, samodzielne i swobodne.

e (Czy zachowuje si¢ odpowiednio do sytuacji.

Zwykle dzieci cheg i8¢ do szkoty. Jednak cze$¢ dzieci rozczarowuje si¢ szkola 1 w pierwszych
miesigcach nauki odnosi si¢ do niej z niechgcig. Zwykle jest to sprawg wtorng. Moze by¢ ona
zZwigzana z samym uczniem, z organizacja klasy i szkoty, a takze z atmosfera panujaca w domu.
Przyczyna niech¢ci do szkoly moga by¢ bledy wychowawcze rodzicow. Najczestszym jest
nadopiekunczo$¢ wyrazajaca si¢ w braku obowigzkow domowych, w wyreczaniu dziecka,
nawet gdy przejawia ono taka aktywno$¢. W konsekwencji dzieci takie nie przejawiaja zadnej
aktywnosci, takze w szkole. Dzieci mato aktywne mniej korzystaja z zaje¢ szkolnych, sa
nadmierne obcigzenie praca w domu, a wygoérowane wymagania rodzicow 1 krzykliwa
atmosfera w domu poglebiaja niech¢¢ dziecka do nauki. Dlatego czas ,,zerdéwki” powinni
Panstwo efektywnie wykorzysta¢ do przygotowania swojej pociechy do bezproblemowego
przejscia przez prog szkoty.
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